
14h - 14h30

14h30 - 15h

15h - 15h30

16h - 16h30

16h30 - 17h

17h - 17h30

19h - 19h30

20h30 - 21h

14h - 14h30 9h - 9h30

14h30 - 15h 9h30 - 10h

15h - 15h30 10H - 10h30

10h30 - 11h

16h - 16h30 11h - 11h30

16h30 - 17h 11h30 - 12h

17h - 17h30 12h - 12h30

12h30 - 13h

13h - 13h30

14h - 14h30

19h - 19h30 14h30 - 15h

15h30 - 16h

20h30 - 21h ²

EVEIL GYM 
SPORTIVE

3-6

GYM SPORTIVE
Catégorie 1

GYM SPORTIVE
Catégorie 2/3

GYM SPORTIVE
Catégorie 4/5

CORAN
7-10

CORAN
7-10

CORAN
ADOS

SAMEDI

PLANNING DES COURS COLLECTIFS (2/2) : JEUDI • VENDREDI • SAMEDI

EVEIL JUDO
5-6

DANSE 
CONTEMPORAINE

7-10

GYAL Dance
11+

CHANT MODERNE
9+

CHANT MODERNE
Ados

EVEIL GYM 
RYTHMIQUE

GYM RYTHMIQUE
8-12

DANSE 
CLASSIQUE

7-10

Cours de MUSIQUE  et de CHANT sur réservation du créneau horaire.

Lot 1, Les Jardins de Massignon 2, Av. Patrice Lumumba, ville verte - Bouskoura

20h - 20h30

KICK BOXING
Ados

19h30 - 20h

HIP HOP
Pré ados -Ados

AIKIDO
Ados

GYM SPORTIVE
Catégorie 4/5

ACADEMIE DES 
ARTS : Dessin 

académ., Sculture & 
Peinture

PRE ADOS / ADOS

GYM SPORTIVE
Catégorie 2/3

18h - 18h30

ECHECS
18h - 19h30

KICK BOXING
Pre Ados/Ados

18h30 - 19h

17h30 - 18h
HIP HOP

7-10
AIKIDO

8-12 
GYM SPORTIVE
Catégorie 2/3

DESSIN ACADEM., 
POTERIE & 
PEINTURE

7-10

GYM SPORTIVE
Catégorie 1

JUDO
 10 + 

DANSE 
CLASSIQUE

11+

JUDO 
 7-9

15h30 - 16h

CHORALE 
ORIENTALE 

Adultes 
15h30 - 17h30

EVEIL HIP HOP
4-6

GYM SPORTIVE
Catégorie 1

THEATRE
7-10 ANS

17h - 18h30

JEUDI VENDREDI

Lot 1, Les Jardins de Massignon 2, Av. Patrice Lumumba, ville verte - Bouskoura

20h - 20h30

19h30 - 20h

Elle STREET  
11+

DANSE 
CONTEMPORAINE

Ados
THEATRE

ADOS

GYM RYTHMIQUE
12+

18h30 - 19h DANSE 
ORIENTALE

11+

GYM SPORTIVE
Catégorie 4/5

IMPRO 
THEATRALE

8-12 

AIKIDO
Ados

AFRO Dance
8-12

Judo 
 10 +

GYM SPORTIVE
Catégorie 2/3

18h - 18h30
KICK BOXING

Pre Ados/Ados
BEAUX ARTS 

Atelier : 
Dessin académ., 

Poterie & Peinture

ADOS 
&

ADULTES

AFRO Dance
Ados

KICK BOXING
Ados

17h30 - 18h DANSE 
ORIENTALE

7-10

GYM SPORTIVE
Catégorie 2/3

AIKIDO
8-12 

Eveil aux BEAUX 
ARTS
4-6

Judo 
 7-9

GYM SPORTIVE
Catégorie 1

DANSE 
CLASSIQUE

11+

DANSE 
CONTEMPORAINE

7-10

THEATRE
4-6 ANS

GYM RYTHMIQUE
8-11

DANSE 
CLASSIQUE

7-10

GYM SPORTIVE
Catégorie 2/3 CHORALE 

ORIENTALE 
Adultes

16h - 18h

EVEIL GYM 
RYTHMIQUE

EVEIL DANSE 
CLASSIQUE

4 -6

GYM SPORTIVE
Catégorie 1

15h30 - 16h

PLANNING DES COURS COLLECTIFS (1/2) : LUNDI • MARDI • MERCREDI
LUNDI MARDI MERCREDI

EVEIL GYM 
SPORTIVE

3-6

EVEIL JUDO
5-6


